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Annotatsiya. Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o ‘quvchilarining fazoviy
tafakkurini rivojlantirishda maxsus tashkil etilgan fazoviy topshiriglarning pedagogik
imkoniyatlari tahlil qilingan. Fazoviy tafakkur predmetlarning shakli, o ‘lchami,
Jjoylashuvi, yo ‘nalishi va ular o ‘rtasidagi munosabatlarni anglash, tasavvur qilish hamda
aqliy jihatdan o ‘zgartirish bilan bog ‘liq kognitiv jarayon sifatida yoritilgan. Tadqiqotda
geometrik modellashtirish, tangram, pazl, konstruktor, labirint, grafik diktant,
predmetlarning turli nugtayi nazardan ko ‘rinishini aniglash va yetishmayotgan gismlarni
tiklashga doir topshiriglarning didaktik imkoniyatlari ko ‘rib chigilgan. Fazoviy
topshiriglarni oddiydan murakkabga, konkret predmetlardan grafik tasvirlarga, real
harakatlardan aqliy operatsiyalarga bosqichma-bosqgich o ‘tkazish tamoyili asosida
tashkil etish zarurligi asoslangan. Tadgqiqot natijalari boshlang ‘ich ta’lim jarayonida
fazoviy topshiriglardan tizimli foydalanish o ‘quvchilarning fazoviy idrok, fazoviy
tasavvur, vizual-obrazli tafakkur va fazoviy rotatsiya bilan bog ‘lig faoliyatlarini qo ‘llab-
quvvatlash imkonini berishini ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: boshlang ‘ich ta’lim, fazoviy tafakkur, fazoviy tasavvur, fazoviy idrok,
fazoviy topshiriglar, geometrik modellashtirish, tangram, pazl, konstruktor, grafik diktant,
fazoviy rotatsiya.

PasBuTHe IpocTpaHCTBEHHOTO MBIIJICHUS
yJIaOIuXxcs HaYaJIbHBIX KJIACCOB IIOCPEICTBOM
IIPOCTPAHCTBEHHLIX 3aJIaHUN

Annomayun. B cmamve ananuzupyromcs —nedazocudeckue  803MONCHOCHU
CneyuanbHo  paspaboOmManHelX  NPOCMPAHCMBEHHLIX — 3A0AHULl 6  PA3GUMUU
APOCMPAHCMBEHHO20 MbIULIEHUS YUAWUXCA HAYATbHBbIX Kaaccos. lIpocmpancmeenHoe
MblULIEHUEe PACCMAMPUBAECS KAK NO3HABAMENbHbI NPOYECC, C8A3AHMbII C NOHUMAHUEM,
npeocmasieHuemM U MbulCIeHHbLIM Npeobpasosanuem Gopmul, pasmepa, pacnosoNCceHUs,
Hanpasienus 00vbeKmos U OMHOUuleHUul medxcoy Humu. Paccmompenvi oudaxkmuueckue
B03MONCHOCIU 2€0MEMPULECKO20 MOOEIUPOBAHUS, MAHSPAMA, NA3108, KOHCHPYKMOPOS,
1AOUpurmo8, epaguyeckux OUKMAaumos, 3a0aHuli Ha onpeoeieHue 6uda 00veKma ¢
PA3HBIX MOYeK 3peHus U B0CCmanosienue Hedocmawwux yacmeu. OQbochosana
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HeobX00UMOCmsb Op2aHu3ayuy IPOCMpPAHCMBEHHbIX 3A0AHUL NO NPUHYUNY nepexooa Oom
APOCMO20 K CIOHCHOMY, OM KOHKDEMHbIX NPEOMemos K epapuiecKum u3o0paxceHusm u
om peanbHuIX Oelcmeuil K YMCMEeHHbiM onepayuim. Pezynvmamor uccredosanus
NOKA3bI8AIOM, YMO CUCMEMAMUYECKOe UCNONb308AHUE NPOCMPAHCMBEHHBIX 3A0AHULL 8
HA4anbHOM 00pazosanuu cnocoocmeyem paseumuio NpoOCMpaHCMEEHHO20 80CHPUAMUA,
NPOCMPAHCMBEHHBIX NPeOCmAasieHull, HA2AA0H0-00PA3HO20 MbIUIEHUSL U HABLIKOS
NPOCMPAHCMBEHHOU POMAYUU YIAUUXCSL.

Knrouesvie cnosa: HauanvHoe obpazosamue, NpOCMpPAHCMEEHHOE MblUlleHUe,
NPOCMPAHCMBEHHbIe npeocmasieHus, NPOCMPAHCMBEHHOE socnpusamue,
NPOCMPAHCMBEHHble 3A0AHUs, 2eoMempuyecKoe MOOeluposanue, maHespam, nasi,
KOHCMPYKMOP, pagpuyecKkutl OUKManm, npocmpancmeeHHdas pomayus.

Developing primary school students’
spatial thinking through spatial tasks

Annotation. This article analyzes the pedagogical potential of specially designed
spatial tasks in developing the spatial thinking of primary school pupils. Spatial thinking
Is considered as a cognitive process associated with understanding, imagining, and
mentally transforming the shape, size, location, direction, and relationships between
objects. The study examines the didactic potential of geometric modeling, tangrams,
puzzles, construction sets, mazes, graphic dictations, tasks involving the identification of
objects from different viewpoints, and activities aimed at reconstructing missing parts.
The article substantiates the need to organize spatial tasks according to the principle of
progression from simple to complex, from concrete objects to graphic representations,
and from real actions to mental operations. The findings indicate that systematic use of
spatial tasks in primary education can support pupils’ spatial perception, spatial
representation, visual-imaginative thinking, and spatial rotation skills.

Keywords: primary education, spatial thinking, spatial representation, spatial
perception, spatial tasks, geometric modeling, tangram, puzzle, construction sets, graphic
dictation, spatial rotation.

KIRISH

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchilarning keyingi intellektual va amaliy faoliyati
uchun zarur bo‘lgan asosiy kognitiv ko‘nikmalar shakllanadigan muhim davr hisoblanadi.
Ushbu davrda bolaning predmetlar, ularning shakli, o‘lchami, joylashuvi, yo‘nalishi va
o‘zaro munosabatlari haqidagi tasavvurlari tobora murakkablashib boradi. Fazoviy
tasavvurlar matematik bilimlarni egallash, geometrik materialni tushunish, chizma va
sxemalarni o‘qish, konstruktiv faoliyatni amalga oshirish hamda kundalik vaziyatlarda
yo‘nalish topishda muhim ahamiyatga ega. Fazoviy tafakkur fagat geometrik bilimlarni
o‘zlashtirish bilan cheklanmaydi. U predmetni turli nuqtayi nazardan ko‘ra olish, uning
holatini aqliy ravishda o‘zgartirish, gismlar va yaxlitlik o‘rtasidagi munosabatlarni anglash,
yo‘nalishlarni farqlash hamda mavjud obraz asosida yangi obraz hosil qilish kabi
jarayonlarni gamrab oladi. Shu sababli boshlang‘ich ta’limda fazoviy tafakkurni
rivojlantirishga garatilgan maxsus topshiriglardan tizimli foydalanish muhim pedagogik
vazifa sifatida namoyon bo‘ladi.

Tadgiqotning magsadi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fazoviy tafakkurini
rivojlantirishda fazoviy topshiriglarning pedagogik va didaktik imkoniyatlarini aniglash
hamda ularni samarali tashkil etish shartlarini asoslash.
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Tadqiqotning metodologik asosini boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarning
fazoviy tasavvurini rivojlantirishga yo‘naltirilgan faoliyatga asoslangan yondashuv,
ko‘rgazmalilik, izchillik, amaliy yo‘naltirilganlik hamda individual yondashuv
tamoyillari tashkil etdi. Mazkur tamoyillar fazoviy tushunchalarni o‘zlashtirish jarayonida
o‘quvchining bevosita amaliy faoliyatini tashkil etish, predmet va modellar bilan ishlash,
fazoviy munosabatlarni vizual idrok etish hamda olingan bilim va ko‘nikmalarni turli
topshiriglar orgali mustahkamlash imkonini beradi.

Tadqiqot jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fazoviy tasavvurini
rivojlantirishga qaratilgan topshiriglarning didaktik imkoniyatlarini aniglash, ularni
tizimlashtirish va pedagogik jihatdan tavsiflash magsadida bir gator nazariy va amaliy
tadgigot metodlaridan foydalanildi. Jumladan:

v ilmiy-pedagogik va psixologik adabiyotlarni tahlil gilish — fazoviy tasavvur,
fazoviy tafakkur va ularni boshlang‘ich ta’lim jarayonida rivojlantirishga oid nazariy
garashlarni umumlashtirish magsadida;

v pedagogik kuzatish — o‘quvchilarning fazoviy topshiriglarni bajarish
jarayonidagi faoliyati, giyinchiliklari va individual xususiyatlarini aniglash uchun;
v o‘quv topshiriqlarini pedagogik tahlil qilish — mavjud mashg va

topshiriglarning mazmuni, murakkablik darajasi hamda rivojlantiruvchi imkoniyatlarini
baholash magsadida;

v taqqoslash metodi — turli xil fazoviy topshiriglarning didaktik xususiyatlari va
ularning o‘quvchilarning bilish faoliyatiga ta’sirini qiyosiy o‘rganish uchun;

v modellashtirish — fazoviy obyektlar, shakllar va ular o‘rtasidagi munosabatlarni
model asosida ifodalash hamda o‘quv topshiriglarining pedagogik tuzilishini ishlab chigish
uchun;

v amaliy topshiriglarni loyihalash — o‘quvchilarning fazoviy tasavvur, fazoviy
orientatsiya va konstruktiv fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiruvehi mashglar tizimini
shakllantirish magsadida;

v o‘quvchilar faoliyati natijalarini tahlil qilish — topshiriglarni bajarish
jarayonida shakllangan fazoviy tasavvur elementlari va amaliy ko‘nikmalarni aniqlash
hamda baholash uchun.

Tadgigot doirasida fazoviy tasavvurni rivojlantirishga garatilgan topshiriglar ularning
didaktik mazmuni, bajarish usuli va rivojlantiruvchi imkoniyatlaridan kelib chigib
tizimlashtirildi. Mazkur tasnif fazoviy idrok, konstruktiv faoliyat, obrazlarni gismlarga
ajratish va yaxlitlash, yo‘nalishni aniqlash, fazoviy rotatsiya hamda fazoviy munosabatlarni
anglash kabi ko‘nikmalarni izchil rivojlantirishga qaratildi.

FAZOVIY TOPSHIRIQLARNING MAZMUNIY TASNIFI

Ne | Topshiriq turi Rivojlantiriladigan jihat

1 Geometrik modellashtirish | Geometrik shakllar, ularning qismlari va o‘zaro
munosabatlarini anglash

2 Tangram topshiriglari Obrazni gismlarga ajratish, gayta birlashtirish va
konstruktiv fikrlash
3 Pazl topshiriglari Alohida gismlardan yaxlit obrazni tiklash va fazoviy

yaxlitlikni anglash

4 Konstruktor bilan ishlash | Fazoviy modellashtirish, konstruktiv faoliyat va
predmetlar tuzilishini anglash

5 Labirint topshiriglari Fazoviy orientatsiya, yo‘nalishni aniqlash va harakat
trayektoriyasini rejalashtirish
6 Grafik diktant Fazoviy yo‘nalishlarni anglash, koordinatsiya va

vizual-harakatli muvofiglik

7 Obyektni turli nuqtayi | Fazoviy rotatsiya, obyektning holatini xayolan
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nazardan tasavvur gilish o‘zgartirish va turli rakurslardan idrok etish
8 Yetishmayotgan  gismni | Fazoviy tasavvur, mantiqiy bog‘lanishlarni aniqlash va
aniglash obrazning yaxlitligini tiklash

Mazkur topshiriglar tizimi o‘quvchilarning fazoviy obyektlarni idrok etishi, ularning
shakli, joylashuvi, yo‘nalishi va o‘zaro munosabatlarini tushunishi bilan bir qatorda, fazoviy
obrazlarni xayolan o‘zgartirish, qismlarga ajratish, qayta birlashtirish va modellashtirish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Shuningdek, topshiriglarning sodda
ko‘rgazmali faoliyatdan murakkabroq fazoviy-amaliy va agliy operatsiyalarga tomon izchil
tashkil etilishi o‘quvchilarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olish imkonini
beradi. Shu tariga, tadgiqotda qo‘llanilgan metodlar va fazoviy topshiriglar tizimi
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fazoviy tasavvurini rivojlantirish jarayonini nazariy
hamda pedagogik jihatdan kompleks o‘rganishga yo‘naltirildi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Topshiriglarni tanlashda o‘quvchilarning yosh xususiyatlari hisobga olindi. Xususan,
6-10 yoshli bolalar uchun konkret predmetlar, rangli tasvirlar, harakatli va o‘yin
xarakteridagi mashqglar ustuvor ahamiyat kasb etishi nazarda tutildi.

Tadgiqgot natijalari fazoviy topshiriglarning samaradorligi ularning mazmuni bilan bir
gatorda, tagdim etilish ketma-ketligiga ham bog‘liqligini ko rsatdi.

Birinchi bosqichda o‘quvchi real predmet bilan ishlaydi. Masalan, kub, geometrik
shakllar yoki konstruktor gismlarini qo‘liga olib, ularni joylashtiradi, aylantiradi va
tagqoslaydi. Bu jarayon fazoviy idrokning shakllanishiga xizmat giladi.

Ikkinchi bosqichda real predmetning tasviri bilan ishlashga o‘tiladi. O‘quvchidan
rasmda tasvirlangan predmetning qaysi tomoni ko‘rsatilganini aniglash, predmetning boshga
tomondan ko‘rinishini tasavvur qilish yoki rasmda yetishmayotgan qismni topish talab
etiladi.

Uchinchi bosqichda esa o‘quvchi real predmet yoki uning tasvirisiz, faqat og‘zaki yoki
grafik ko‘rsatma asosida fazoviy vazifani bajaradi. Mazkur bosgich fazoviy obrazni agliy
ravishda o‘zgartirish imkoniyatini rivojlantiradi.

Shunday qilib, topshiriglarni quyidagi izchillikda tashkil etish magsadga muvofiq:

real predmet — predmetli harakat — grafik tasvir — obrazni o‘zgartirish — aqliy
fazoviy operatsiya.

Fazoviy topshiriqlarning yana bir muhim xususiyati ularning o‘quvchini faol
fikrlashga undashidir. Masalan, “Kubning orqa tomonida nima bo‘lishi mumkin?”, “Shaklni
aylantirganda qaysi qism yuqorida qoladi?”, “Yetishmayotgan qism gaysi shaklga mos
keladi?” kabi topshiriglar tayyor bilimni qayta aytishdan ko‘ra, fazoviy obraz bilan faol
ishlashni talab qgiladi. Fazoviy tafakkurni rivojlantirishda topshiriglarning murakkablik
darajasini bosgichma-bosgich oshirish muhimdir. Juda murakkab topshiriq boshlang‘ich
bosqichda o‘quvchining qiziqishini pasaytirishi mumkin. Shu sababli dastlab predmet bilan
bevosita harakat qilish, keyinchalik uning tasviri bilan ishlash va undan so‘ng aqliy
modellashtirishga o‘tish magsadga muvofiq.

Geometrik modellashtirish o‘quvchiga shaklning tuzilishini amaliy ravishda anglash
imkonini beradi. Tangram va pazllar esa qismlar va yaxlitlik o‘rtasidagi munosabatni
tushunishga yordam beradi. Konstruktor bilan ishlash fazoviy tuzilmani yaratish va uni
o‘zgartirishga imkon beradi. Grafik diktantlar o‘quvchining “o‘ng—chap”, “yuqori—past”,
“old—orga” kabi fazoviy munosabatlarni aniq anglashiga yordam beradi. Aynigsa, predmetni
turli nuqtayi nazardan ko‘rishga doir topshiriglar fazoviy rotatsiya ko‘nikmalarini
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Bunday topshiriglarda o‘quvchi mavjud obrazni
shunchaki tanib golmaydi, balki uni agliy ravishda aylantirish va yangi holatini tasavvur
gilishga harakat giladi. Fazoviy topshiriqlarning samaradorligini oshirish uchun o‘gituvchi
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topshirigdan keyin gisga savol-javob tashkil etishi ham muhim. Masalan, “Nima uchun shu
javobni tanlading?”, “Shaklni qaysi tomonga aylantirding?”, “Qaysi belgi senga yordam
berdi?” kabi savollar o‘quvchining fikrlash jarayonini verbalizatsiya qilishiga imkon beradi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fazoviy
tafakkurini rivojlantirishda maxsus ishlab chigilgan topshiriglar muhim didaktik vosita
hisoblanadi. Ularning samaradorligi real predmetli faoliyat, ko‘rgazmalilik, amaliy harakat,
grafik tasvir va aqliy modellashtirishning izchil uyg‘unlashtirilishiga bog‘liq.

Fazoviy topshiriglarni:

1. oddiydan murakkabga;

2. konkret predmetdan tasvirga;

3. real harakatdan aqliy operatsiyaga;

4. individual bajarishdan hamkorlikdagi faoliyatga izchil olib borish o‘quvchilarning
fazoviy idrok, fazoviy tasavvur, vizual-obrazli tafakkur va fazoviy rotatsiya ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat giladi. Shuningdek, fazoviy topshiriglarni matematika, tasviriy
san’at, texnologiya va boshqa fanlar mazmuni bilan integratsiyalash ularning amaliy
ahamiyatini oshiradi.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fazoviy tasavvurini
rivojlantirishda geometrik modellashtirish, tangram, pazl, konstruktor, labirint, grafik diktant
va fazoviy rotatsiyaga yo‘naltirilgan topshiriqlardan tizimli foydalanish muhim didaktik
ahamiyatga ega. Mazkur topshiriglar o‘quvchilarning shakl, hajm, yo‘nalish va fazoviy
munosabatlarni anglash, obyektlarni turli nugtayi nazardan tasavvur gilish, gismlardan yaxlit
obraz hosil qilish hamda fazoviy vaziyatlarni mustaqgil tahlil etish ko‘nikmalarini
rivojlantiradi. Shu bois fazoviy topshiriglarni o‘quvchilarning yosh va individual
xususiyatlarini hisobga olgan holda oddiydan murakkabga tamoyili asosida tashkil etish
boshlang‘ich ta’limda fazoviy tafakkurni rivojlantirish samaradorligini oshirishga Xxizmat
giladi.
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