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Teshaboyeva Shohida Urinboy qizi—
Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi 3-bosgich talabasi

Annotatsiya. Ushbu magolada maktabgacha yoshdagi bolalarning asosiy faoliyati
0 ‘yin bo ‘lib, bolalarning tabiiy ehtiyoji orgali atrof-muhitni anglaydi, vogea-hodisalarni
tushunadi ,tengdoshlari bilan mulogot giladi va o ‘zining ichki imkoniyatlarini namoyon
etish yoritilgan. Kreativ o ‘yin faoliyati bolalarda nutgni rivojlanishning eng samarali
pedagogik vositalarni qo‘llash usullari yoritilgan. Shuningdek nutgni rivojlanishida
kreativ o ‘yinlar orgali nutgning barcha komponentlari — fonetik, leksik, grammatik va
bog ‘lanishi muhim ekanligi hagida fikr yuritilgan.

Kalit sozlar: maktabgacha ta’lim, bolalar nutqni rivojlantirish, kretiv o ‘yinlar,
komponentlar, o’zbek xalq og’zaki ijodi.

Ponb 1 3HaYeHME KpeaTHBHOM UTPOBOM JIesITeJIbHOCTH
B Pa3BUTHUH PEYH JEeTEM ITOIIKOJIHFHOI'O BO3pacTa

Annomayuna. B Oaumnou cmamve oceewjaemcs, 4mo OCHOBHOU OesamelbHOCbIO
Odemell OOUWIKOIbHO20 803pACMA  AGNAEMCA  Uepd, NOCPEOCMBOM KOMOPOU Oemu
YOO0BNIemBopAIOm C80U eCmecmeeHHble NOMPEOHOCMU, NO3ZHAIOM OKPYHCAIOWYIO CPeDY,
OCMBICIUBAIOM COOLIMUSL U ABTEHUs, OOWAIOMCS CO CBEPCMHUKAMU U NPOSGIAION CE0U
6HympeHHue 803ModcHocmu. Paccmampuearomea  cnocobvl  npumenenus Haubonee
I hexkmuBHbIX nedacocuyeckux cpeocmes paseumusi pedu y oemell depe3 MmeopHUecKy
uepogyio dessimenvHocms. Taxoice ommeuaemcs 8aHCHOCMb PA3GUMUSL 8CeX KOMNOHEHMO8
peuu oHemuyecKoeo, 1eKCU4ecko2o, cpAmMMamuiecKko20 U CeA3HOU peyu nocpeoCcmsom
MBOPUECKUX USp.

Knroueesvie cnosa: oouwxonvroe o6pa306aHue, paseumue pedu ()emeﬂ, meopuyeckue
ucpbl, KOMNOHEHRMDbL, y36€KCKO€ ycnHoe HCZPOaHOe meopuecmeo.
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The role and importance of creative play activities
in the development of preschool children's speech

Annotation. This article highlights that play is the main activity of preschool
children. Through play, children satisfy their natural needs, explore the surrounding
environment, understand events and phenomena, communicate with their peers, and
demonstrate their inner potential. The article discusses methods of using the most
effective pedagogical tools for developing children’s speech through creative play
activities. It also emphasizes the importance of developing all components of speech
phonetic, lexical, grammatical, and coherent speech through creative games.

Keywords: preschool education, development of children’s speech, creative games,
components, Uzbek oral folk art.

KIRISH

Maktabgacha yoshdagi bolalarning asosiy faoliyati o‘yin hisoblanadi. Maktabgacha
ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar, xususan, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2017-yil 30-sentabrdagi PQ-3305-son qarori hamda 2026-yil 5-fevraldagi
PF-19-son farmonlarida bolalarning intellektual, ma’naviy-axlogiy, ijodiy va jismoniy
rivojlanishini ta’minlash, o‘yinga asoslangan ta’limni joriy etish ustuvor vazifa sifatida
belgilangan. “Ilk gadam” davlat o‘quv dasturi ham bolaning ijodiy va nutqiy rivojlanishini
qo‘llab-quvvatlashga qgaratilgan.

Maktabgacha yosh (3-7 yosh) bola rivojlanishining eng muhim davridir. Aynan shu
davrda nutq, tafakkur, xotira, tasavvur va ijtimoiy munosabatlar jadal shakllanadi. Nutq
shaxs rivojlanishining markaziy omili bo‘lib, bola atrof-muhitni anglaydi, o‘z fikrini
ifodalaydi va boshqalar bilan mulogot giladi. L.S. Vigotskiy, D.B. Elkonin va A.N. Leontev
kabi olimlar nutgning mulogot va o‘yin faoliyati jarayonida shakllanishini ilmiy jihatdan
asoslab berganlar. Zamonaviy pedagogik yondashuvlarga ko‘ra, bolalar nutqini
rivojlantirishda kreativ o‘yinlar alohida ahamiyatga ega. O‘yin jarayonida bola yangi
so‘zlarni o‘zlashtiradi, rollarga kiradi, tasavvur va fikrini ifodalaydi hamda erkin mulogot
qiladi. Shuning uchun maktabgacha ta’limda kreativ o‘yinlardan foydalanish bolalarda
nutqning fonetik, leksik, grammatik va bog‘lanishli jihatlarini kompleks rivojlantirishning
samarali vositasi hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish masalasi ko‘plab pedagog va
psixolog olimlar tomonidan tadqiq etilgan. L.S.Vigotskiy nutq rivojlanishini ijtimoiy
mulogot bilan bog‘lab, bolaning nutqiy faoliyati kattalar va tengdoshlari bilan hamkorlik
jarayonida shakllanishini asoslab bergan. D.B. Elkonin maktabgacha yosh davrida o‘yin
faoliyatini yetakchi faoliyat turi sifatida e’tirof etib, o‘yin orqali bolaning nutqi, tafakkuri va
shaxsiy sifatlari rivojlanishini ta’kidlagan. A.N.Leontev esa faoliyat nazariyasida nutgning
amaliy faoliyat jarayonida shakllanishini ilmiy jihatdan asoslagan.

Mahalliy olimlardan F.R.Qodirova maktabgacha yoshdagi bolalar nutgini
rivojlantirish metodikasini ishlab chiqib, bolalarda bog‘lanishli nutq, lug‘at boyligi va
mulogot madaniyatini shakllantirish yo‘llarini yoritgan. O.Hasanboyeva va boshga
tadqgiqotchilar esa maktabgacha ta’limda o‘yin texnologiyalarining ahamiyatini ochib
berganlar. Tahlil qilingan ilmiy manbalar kreativ o‘yinlarning bolalar nutqini
rivojlantirishdagi samarali pedagogik vosita ekanligini ko‘rsatadi.

Mazkur magolani tayyorlash jarayonida ilmiy-pedagogik adabiyotlarni tahlil gilish,
me’yoriy-huquqiy hujjatlarni o‘rganish, qiyosiy tahlil, kuzatish hamda umumlashtirish
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metodlaridan foydalanildi. Shuningdek, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida qo‘llanilayotgan
kreativ o‘yinlar va ularning bolalar nutqiga ta’siri pedagogik nuqtai nazardan tahlil qilindi.
Olingan ma’lumotlar asosida kreativ o‘yinlarning bolalar nutqini rivojlantirishdagi o‘rni va
ahamiyati yuzasidan ilmiy xulosalar ishlab chigildi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, maktabgacha yoshdagi bolalar nutgini
rivojlantirishda kreativ o‘yinlardan muntazam va maqgsadli foydalanish yuqori
samaradorlikka ega. Kreativ o‘yinlar jarayonida bolalar yangi so‘zlarni o‘zlashtiradi, ularni
nutqida faol qo‘llashga harakat qiladi hamda erkin muloqot qilish ko‘nikmalarini
rivojlantiradi. Aynigsa, rolli va sahnalashtirilgan o‘yinlar bolalarning dialogik va monologik
nutqini rivojlantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat giladi.

Kuzatishlar natijasida “Do‘kon”, “Shifokor”, “Bog‘cha” kabi rolli o‘yinlarda ishtirok
etgan bolalar o‘zaro muloqotga faol kirishgani, savol-javob gilish, fikr bildirish va suhbatni
davom ettirish ko‘nikmalarini namoyon etgani aniqlandi. Ertak va hikoyalar asosida tashkil
etilgan dramatizatsiya o‘yinlarida esa bolalar voqgealarni ketma-ket bayon gilish, obrazlar
nutqini ifodalash hamda o‘z fikrlarini izchil tarzda bayon etishga intildilar. Bu esa
bog‘lanishli nutqning rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.

Didaktik o‘yinlar orqali bolalarning lug‘at boyligi kengaydi, so‘zlarning ma’nosini
anglash va ulardan o‘rinli foydalanish malakalari shakllandi. “Kim tez topadi?”, “So‘zni
davom ettir”, “Ortigchasini top” kabi o‘yinlar bolalarning fikrlash faolligini oshirib,
grammatik jihatdan to‘g‘ri gap tuzish qobiliyatini rivojlantirdi. Shuningdek, topishmoglar,
tez aytishlar va sanamachoqlardan foydalanish tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish, nutq
ravonligini oshirish hamda eslab golish qobiliyatini mustahkamlashga yordam berdi.

Muhokama natijalari shuni ko‘rsatadiki, kreativ o‘yinlar nafagat nutqiy rivojlanish,
balki bolalarning ijodiy fikrlashi, tasavvuri, mustaqgilligi va kommunikativ
kompetensiyalarining shakllanishiga ham xizmat qiladi. O‘yin jarayonida bola o‘zini erkin
his giladi, fikrini ochiq ifodalaydi va tengdoshlari bilan hamkorlikda faoliyat yuritadi. Bu
esa uning ijtimoiylashuvi va nutqiy faolligining ortishiga sabab bo‘ladi. Shuningdek, o‘zbek
xalq og‘zaki ijodi namunalaridan foydalanish bolalarda milliy qadriyatlarga hurmat, ona
tiliga muhabbat va nutq madaniyatini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Milliy
o‘yinlar va folklor namunalarini kreativ o‘yinlar bilan uyg‘unlashtirish natijasida bolalarning
nutqiy faolligi, so‘z boyligi va muloqot madaniyati yanada rivojlanishi kuzatildi.

Umuman olganda, tadgigot natijalari kreativ o‘yinlarning maktabgacha yoshdagi
bolalar nutgini rivojlantirishda samarali pedagogik vosita ekanligini tasdigladi. Shu sababli
maktabgacha ta’lim tashkilotlari amaliyotida kreativ o‘yinlardan keng foydalanish
bolalarning nutqiy, intellektual va ijtimoiy rivojlanishini ta’minlashning muhim omillaridan
biri hisoblanadi.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish ta’lim-
tarbiya jarayonining eng muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Nutq bolaning tafakkuri,
dunyogarashi, ijtimoiy munosabatlari va shaxs sifatida shakllanishida asosiy vosita bo‘lib
xizmat qiladi. Shu sababli maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarning nutqiy
rivojlanishini ta’minlashga qaratilgan samarali pedagogik usul va texnologiyalardan
foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot natijalari  kreativ  o‘yinlarning bolalar nutqini rivojlantirishdagi
samaradorligini tasdigladi. Rolli, didaktik, dramatizatsiya, harakatli hamda konstruksiyalash
o‘yinlari orqali bolalarning so‘z boyligi kengayadi, tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish
ko‘nikmalari shakllanadi, bog‘lanishli nutqi rivojlanadi va muloqot madaniyati
takomillashadi. O‘yin jarayonida bolalar erkin fikr yuritishga, o‘z fikrini mustaqil va ravon

( )
L 7° )



Fozilova Odina Nabiyevna, Teshaboyeva Shohida Urinboy gizi

ifodalashga, tengdoshlari bilan samarali mulogot qgilishga o‘rganadilar. Shuningdek, o‘zbek
xalq og‘zaki ijodi namunalaridan — tez aytishlar, topishmoglar, maqollar va
sanamachoglardan foydalanish bolalarda nutqiy faollikni oshirish, milliy gadriyatlarga
hurmat tuyg‘usini shakllantirish hamda ona tiliga muhabbatni kuchaytirishga xizmat giladi.
Milliy va kreativ o‘yinlarning uyg‘unligi bolalarning nafaqat nutqiy, balki ma’naviy-
axloqiy, estetik va ijodiy rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Demak, kreativ o‘yinlar maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishning
samarali pedagogik vositasi bo‘lib, ularning kommunikativ kompetensiyalari, ijodiy
tafakkuri va ijtimoiy moslashuv ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi.
Kelgusida maktabgacha ta’lim amaliyotida kreativ o‘yinlardan yanada kengroq foydalanish,
ularni zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish bolalarni har tomonlama
barkamol etib tarbiyalashga xizmat giladi.
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