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Annotatsiya. Mazkur magolada tibbiyot oliy ta’lim muassasalari talabalari uchun
klinik fikrlash kompetensiyalarini shakllantirishda axloqgiy-kasbiy tarbiya, shaxsiy
yondashuv va ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyalarining o ‘rni chuqur tahlil gilinadi.
Klinik tafakkurning shakllanishi nafaqat nazariy bilimlar va amaliy ko ‘nikmalar bilan,
balki shaxsning ruhiy-axlogiy, intellektual va ijtimoiy faolligi bilan chambarchas
bog ligligi ilmiy manbalar asosida yoritilgan. Shuningdek, magolada individual
yondashuv va ijtimoiylashuv jarayonlari orqgali talabalar shaxsining kompleks
rivojlanishiga e 'tibor garatilgan.

Kalit so‘zlar: klinik fikrlash, kompetensiya, axlogiy-kasbiy tarbiya, ijtimoiylashuv,
individual yondashuv, tibbiy ta’lim.

DaKTOpHI, BJIUAIONINE HA Pa3BUTHE KOMIIETEHITH
KJIMHUYIECKOT'0 MBIIIJIEHUA Y CTYJAEeHTOB MEIUIIMHCKUX
BEICIITAX 00PAa30BATEJILHEIX YIPEKICHIHA

Annomayun. B oannou cmamve noopobHO ananuzupyemcsi poib HpAECHEEHHO-
npogheccuoHarbHo20 80CRUMAHUS, UHOUBUOYATbHO20 NOOX00d U PA3BUMUS 2PANCOAHCKUX
KOMnemeHyull 6 opMUpoOSaHuY KIUHUYECKO20 MbUULEHUSL V) CIYOeHMO8 MeOUYUHCKUX
8y306. OOOCHOBAHO, UMO pa3BUMUE KIUHUYECKO20 MbIULIEHUs C653AHO He MONbKO C
MeopemuyecKuMy  3HAHUAMY U  NPAKMUYECKUMU HABLIKAMU, HO U C OYXOBHO-
HPABCMBEHHbIMU, — UHMEIEKMYAIbHBIMU U COYUANbHLIMU — ACNEKmamu  JUYHOCHMU
cmyoenma.

Knrouesvle cnosa. riunuueckoe MmoluiieHue, KOMNEMEHYUU, HPABCMBEHHO-
npogeccuonanvHoe 60cnumanue, COYUAIU3ayus, UHOUSUOYAIbHbIU N0OX00, MEOUYUHCKOE
obpazosanue.

Factors influencing the development of clinical thinking
competencies in students of medical higher education institutions

Annotation. This article thoroughly analyzes the importance of ethical-professional
education, individual approach, and development of civic competencies in shaping
clinical thinking among medical university students. It is argued that the development of
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clinical reasoning is not limited to theoretical knowledge and practical skills but is also
closely tied to the student’s moral, intellectual, and social maturity.

Keywords:  clinical thinking, competencies, ethical-professional education,
socialization, individual approach, medical education.

KIRISH

Talabalarning klinik kompetensiyalarini rivojlantirishda axloqiy-kasbiy tarbiya alohida
o‘rin tutadi. Chunki tibbiy faoliyat faqat nazariy bilim va amaliy ko‘nikmalarni egallash
bilan cheklanmay, balki shifokor shaxsining ma’naviy-axloqiy yetukligi, kasbiy burchga
sadoqgat va mas’uliyatni ham talab etadi. Tadqiqotchilar ta’kidlaganidek, shaxsning kasbiy-
ma’naviy kamoloti o‘z-o‘zicha shakllanmaydi, balki muayyan ta’limiy, ijtimoiy va kasbiy
omillar ta’sirida yuzaga keladi. Shu nuqtayi nazardan, talabalarda klinik pozitsiyaning
shakllanishi hissiy-axloqiy, intellektual va faoliyatli komponentlarning uyg‘un rivojlanishiga
bog‘lig bo‘lib, ular talabaning kelajakdagi shifokor sifatida kasbiy qarashlari va faoliyatini
belgilab beradi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Metodologik darajada individual sifatlarni shakllantirish kompetensiyaviy, tizimli,
faoliyatli va kreativ yondashuvlar nuqtai nazaridan o‘rganiladi va mazkur jarayonni
pedagog, talabalar individual xususiyatlari o°zini-0‘zi rivojlantirishni tashkil etish bo‘yicha
yaxlit faoliyat sifatida ifodalash imkonini beradi. Tuzilmaviy daraja orgali individual
sifatlarni rivojlantirish pedagog va talabalarning ta’limni individuallashtirish jarayonidagi
faoliyatlari tizimi sifatida ifodalanadi. Funksional darajada talabaning individual sifatlarini
rivojlantirish talaba-yoshlar psixikasi sohasidagi yangi hosilalarni ta’minlovchi psixologik-
pedagogik shart-sharoitlarning o‘zaro alogadorligi va bog‘liqligi sifatida qaraladi.
Akademik R.X.Djurayev talaba yoshlarda ta’lim - tarbiya jarayonida individual
Xususiyatlarini rivojlantirish masalalari to‘g‘risida shunday ta’kidlaydi, “ta’lim jarayonini
tashkil etishda, talabalarni majburlash tarzida emas, balki har bir talabaning individual
xususiyatlarini hisobga olgan holda ijodiy yondashish, ijtimoiy-siyosiy, tarbiyaviy ishlarni
maqsadga muvofiq tashkil etish, talaba har bir ishda namuna bo‘lish, talab va ehtiyojlarni
tushunish, gatiy - intizomga rioya etish, ilmiy-nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llash[102]”
kabi eng muhim omildir deb ifodalagan.

Bir gancha tadqiqotchilar tomonidan talaba ijtimoiylashuvi va shaxsiga ta’sir etuvchi
omillar talabaning individual xususiyatlarini rivojlantirish, ta’limga individual yondashish
jarayoni orqali o‘rganish, pedagogik-psixologik, xususiyat va sifatlari u yoki bu sohalarining
rivojlanishi, ketma-ketligi tartibida ham bir-biridan ajralgan holda sodir bo‘lmasligini, balki
o‘zaro aloqadorlikda, talaba sifatlarining umumiyligida sodir bo‘lishini hisobga olishi kerak.
Agar pedagog talabaning ichki kuchlarini o‘z-o‘zidan aktuallashtirish, uning ekzistensial
sohasini rag‘batlantirish, 0‘zini-o‘zi nazorat qilish mexanizmlarini kiritishga asoslanganida
mazkur jarayon samarali va uyg‘un kechadi. D.Sadikova ijtimoiylashuv jarayoni yoshlarda
ularning ijtimoiy me’yor va qadriyatlarni o‘zlashtirish jarayoni bo‘lib, bu jarayonda ular
shaxs sifatida shakllanishi to‘g‘risida to‘xtalib o‘tgan. Chunki, talaba shaxsi ijtimoiy faol
fugarolik kompetensiyalarini rivojlantirishda uning jamiyat hayotida ijtimoiylashuvi ham
muhim o‘rin egallaydi. Z.Mamadaliyeva o‘z tadqiqotida tibbiyot oliy ta'lim tashkilotlarida
biokimyo  fanini  virtual labaratoriyalardan  foydalanib  o°gitish  metodikasini
takomillashtirishda talabada klinik fikrlash kompetensiyasining o‘rnini yuqori ekanligini
ta’kidlab o‘tgan.

NATIJALAR VA MUHOKAMA
Yuqorida keltirilgan ma’lumotlarni tahlil etar ekanmiz, ijtimoiy faol fuqarolik
kompetensiyalarini rivojlantirish insonni jamiyatda faol fugarolik pozisiyasiga ega
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bo‘lishga, demokratik davlat qurish yo‘lida o‘zining faol ishtirokini ta’minlash, ijtimoiy
sherikchilik, jamoatchilik nazorati, shuningdek o°zini-o‘zi nazorat qilish, jamiyat hayotida
yuz berayotgan hodisa va jarayonlarga befarq bo‘Imaslik, talaba ijtimoiy omillarining barcha
asosiy sohalarini rivojlantirishida namoyon bo‘ladi.

« individual * ijtimoiy
sifatlar mubhit
S tashxislash
tibbiy- - °
osixologik Jarayonida
- ezkor
shart-sharoit fikrlash
klinik
fikrlashda e
volontyorlik kasbiy bilim
harakatlari
» 0'-0'zini tahlil * 0'z-0'zini
qilish baholash

1.1.rasm. Talabalar klinik fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirishga
ta’sir etuvchi omillar.

Xorijiy mamlakatlar ta’lim tizimida yoshlarning faolligini oshirishda demokratik
davlat qurish g‘oyasi, jamoat tashkilotlari faoliyatida o‘z fikr va qarashlari bilan faol
ishtirokida namoyon bo‘ladi. Mamlakatda “Aholi salomatligini muhofaza qilish, tibbiy
xizmatlar sifatini oshirish, profilaktik tibbiyotni rivojlantirish, tibbiy innovatsiya va ilmiy
tadgiqotlarni joriy etish, zamonaviy klinik amaliyot va xalgaro standartlarga mos keladigan
samarali sog‘ligni saqlash tizimini yaratish” yo‘lidan bormoqda [2]. Har ganday sog‘ligni
saglash tizimida tibbiyot xodimlarini tayyorlash jarayonida ular shaxsiga zamonaviy ta’lim
berish, klinik fikrlashni rivojlantirishda ta’sir etuvchi omil va ishtiyoqni kuchaytirish,
mustaqil garor gabul qilish ko‘nikmasini shakllantirish, professional tashabbuskorligini
rivojlantirish muhim omil hisoblanadi.

Jamiyatda talabalar ijtimoiy faolligini oshirishda ijtimoiy adolat muhim o‘rin tutadi.
ljtimoiy adolat - bu siyosiy qarashlari, jinsi, millati, tili va diniy e’tiqodidan qa’ti nazar,
gonun oldida barcha fugarolarning tengligini ta’minlashdir.

XULOSA
Tibbiyot sohasida kasbiy muvaffagiyatning asosiy omillaridan biri bu klinik

tafakkurga ega, axlogiy-ruhiy jihatdan yetuk, fugarolik mas’uliyatini his qiladigan shifokor
shaxsini shakllantirishdir. Bu jarayonni amalga oshirishda axloqiy-kasbiy tarbiya, individual
yondashuv va ijtimoiylashuv jarayonlari o‘zaro bog‘liq va bir-birini to‘ldiruvchi omillardir.
Talabalarda klinik kompetensiyalarni rivojlantirishda bu omillarni uyg‘un holda qo‘llash,
pedagogik jarayonni shaxsga yo‘naltirilgan tarzda tashkil etish zarurdir.
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