ISSN 3060-5091 (Online)

Farg‘ona metodika maktabi — ®epranckas metomudeckas mkoia — Fergana methodical school

2026-yil 1-son.

DOI: https://doi.org/10.5281/zenod0.19708909

Boshlan g‘ich sinf o‘quvchilarining kommunikativ
kompetensiyalarini STEAM va gamifikatsion
faoliyat yordamida rivojlantirish metodikasi

Xusanova Gulruxsor To‘lqin qizi —
Farg‘ona davlat universiteti,
Boshlang‘ich ta’lim uslubiyoti kafedrasi o‘gituvchisi
pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-1673-4108

Abdulbogiyeva Xurshidaxon Tolibjon qizi —
Farg‘ona davlat universiteti talabasi
E-mail: yoqubovabror69@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu magqgolada boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilari ta’lim jarayoni,
tuzilishi, olib borilishi, o’quvchilarning kommunkativ kompetensiyasini rivojlantirishga
doir ilmiy yondashuvlar hamda jarayonni tashkil etishda interaktiv o ’yinlarni olib borish,
STEAM ta’lim tizimi bilan birgalikda gamifikatsiyon faoliyatni ta’lim jarayoniga joriy
qilish orqali o ‘quvchilarga ta’lim berish usullari va imkoniyatlari hagida yozilgan.
Bundan tashgari kommunikativ kompetensiyani shakllantirish hamda rivojlantirishga doir
metodik o’yinlar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: gamifikatsiya, kommunikativ kompetensiya, STEAM ta’lim tizimi,
interaktiv o yvinlar, metodik o’yinlar, ta’lim, pedagogik texnalogiyalar.
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obpasosanus. B cmamve oceewaromcs memoovl U BO3MOICHOCIU IDDeKkmueHozo
00YYeHUsl YYawuxcsi HA OCHOB8e YKA3AHHLIX N00x0008. Kpome moeo, paspabomanvl
MemoouuecKue ucpoevle 3a0aHUs, HANPAGIEHHblIE HA (QOpMUpoOsanue U pazeumue
KOMMYHUKAMUBHOU KOMNEMeHYUU.

Knwuesvie cnosa: cetimughuxayusi, KOMMYHUKAMUBHAS KOMNEMEHYUs, CUCTeMd
STEAM-obpazosanus, unmepakmusHvle ucpuvl, Memoouyeckue uepvl, 00pazoseawue,
neoazozuyeckue mexHouio02uu.

Methodology for developing primary school
students’ communicative competencies
through steam and gamification activities

Annotation. This article discusses the educational process of primary school
students, its structure and organization, as well as scientific approaches to the
development of students’ communicative competence. Special attention is given to the use
of interactive games in the learning process and the integration of gamification activities
in combination with the STEAM education system. The article explores methods and
opportunities for effectively teaching students based on these approaches. In addition,
methodological game-based activities aimed at forming and developing communicative
competence have been developed.

Keywords: gamification, communicative competence, STEAM education system,
interactive games, methodological games, education, pedagogical technologies.

KIRISH

Boshlang‘ich sinflarda ta’lim-tarbiya tizimi birgalikda va hamkorlikda olib boriladigan
jarayon sistemasidir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘ziga xos xususiyatlarga, iqtidorga,
xarakterga, munosbatga va o‘ziga xos murakkabliklarga ega hisoblanadi. Hozirgi kunda
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari darsliklari nazariyaga asoslangan amaliy fan hisoblanadi.
Ya’'ni amaliy bajarish orqali mavzularni of‘zlashtira olishadi. Bundan kelib chiqadiki
o‘qituvchi dars jarayoniga puxta va har bir bosqichga alohita e’tibor bilan yondashishi
lozim. An’anaviy o‘qitish metodlari ko‘pincha o‘quvchilarning passiv ishtirokiga asoslangan
bo‘lib, bu esa ularning kommunikativ faolligini yetarli darajada rivojlantirish imkonini
bermaydi. Shu sababli ta’lim jarayoniga innovatsion yondashuvlarni joriy etish zarurati
yuzaga kelmoqgda. Xususan, STEAM yondashuvi va gamifikatsion faoliyat boshlang‘ich
ta’limda samarali metod sifatida e’tirof etilmoqda. STEAM yondashuvi fanlararo
integratsiyani ta’minlash orqali o‘quvchilarni muammoli vaziyatlarni hal etishga, jamoaviy
ishlashga hamda oz fikrini asoslab berishga undaydi. Bu esa o‘z navbatida kommunikativ
kompetensiyaning rivojlanishiga xizmat qgiladi.

Gamifikatsiya esa ta’lim jarayoniga o‘yin elementlarini kiritish orqali o‘quvchilarning
motivatsiyasini oshiradi, ularni faol muloqotga jalb etadi va o‘rganish jarayonini gizigarli
hamda samarali tashkil etishga imkon beradi. Ball tizimi, reytinglar, darajalar va
rag‘batlantiruvchi mexanizmlar orqali o‘quvchilar o‘rtasida sog‘lom raqobat mubhiti
shakllanadi, bu esa ularning nutqiy faolligi va ijtimoiy o‘zaro alogalarini kuchaytiradi.

Mazkur tadqiqot mavzusining dolzarbligi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishda STEAM va gamifikatsion faoliyat
imkoniyatlarini tizimli ravishda o‘rganish va amaliyotga tatbiq etish zarurati bilan
izohlanadi. Aynigsa, ushbu ikki yondashuvni integratsiyalashgan holda qo‘llash orqali
o‘quvchilarning bilim olish jarayonini faollashtirish, ularning mustaqil va ijodiy fikrlash

( ]
lZOZJ



Xusanova Gulruxsor To‘lqin qizi, Abdulbogiyeva Xurshidaxon Tolibjon gizi

gobiliyatlarini rivojlantirish hamda samarali muloqot ko‘nikmalarini shakllantirish mumkin.
Ta’lim jarayonida dars o°tish quyidagi turlarga bo‘linadi: a)an’anaviy dars b) noan’anaviy
dars

An’anaviy dars: muayyan muddatga mo‘ljallangan, ta’lim jarayoni ko‘proq o‘qituvchi
shaxsiga garatilgan, mavzuga kirish, yoritish, mustahkamlash va yakunlash bosgichlaridan
iborat ta’lim modelidir. O‘quv materiali yangi va ancha murakkab bo‘lganda, an’anaviy dars
ko‘p hollarda ta’lim jarayonining birdan bir metodi bo‘lib qolmoqda. Ma’lumki, an’anaviy
darsda ta’lim jarayonining markazida o‘qituvchi turadi. Shu bois, ba’zida an’anaviy darsni
markazida o‘qituvchi turgan o‘qitish usuli deb ham atashadi. An’anaviy dars o‘tish modelida
ko‘proq ma’ruza, savol javob, amaliy mashq kabi metodlardan foydalaniladi. SHu sabab, bu
hollarda an’anaviy dars samaradorligi ancha past bo‘lib, o‘quvchilar ta’lim jarayonining
passiv ishtirokchilariga aylanib qoladilar.An’anaviy dars mashg‘ulotida barcha dars
bosgichlari gadamba-qadam amalga oshiriladi va hech qanday g‘ayrioddiylik mavjud emas.
Bu o‘quvchini darsga bo‘lgan ishtiyoqining sustligini va dars o‘tishdagi bir xillikni
ta’minlaydi. Shunday bo‘lsada, an’anaviy o‘qitishda o‘ziga xos ijobiy va salbiy xususiyatlar
mavjuddir. Zero, an’anaviy ta’lim metodlari quyidagi afzalliklarga ega.

Ma’lum ko‘nikmalarga ega bo‘lgan va aniq ma’lum tushunchalarni, fanni o‘rganishda
foydali ekanligi. Bu an’anaviy ta’limda ilmiylik tamoyilining amal qilayotganligi va
o‘quvchida tizimli bilimlarning hosil bo‘layotganligidir. O‘qituvchi tomonidan o‘qitish
jarayonini va o‘qitish muhitini yuqori darajada nazorat qilinishi, ta’limning tarbiyaviy
xarakterini ifodalaydi. Bunda talabalar sust ishtirok etsalar ham, dars mashg‘ulotida ular
yuqori intizom na’munalari ko‘rsatadilar. Vaqtdan unumli foydalanish natijasida barcha
mashg‘ulot bosqichlarining to‘liq amalga oshishi va vaqt tagsimotining izchillik bilan
namoyon bo‘lishi kuzatiladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyalarini
rivojlantirish masalasi ko‘plab pedagogik va psixologik tadqiqotlarda muhim ilmiy yo‘nalish
sifatida garaladi. IImiy manbalarda kommunikativ kompetensiya shaxsning nutqiy faoliyatni
samarali amalga oshirish, ijtimoiy muloqotga kirishish hamda o‘z fikrini mantiqiy va izchil
ifodalash gobiliyatlari majmui sifatida talgin etiladi. Tadgiqgotchilar ushbu kompetensiyaning
shakllanishi aynigsa boshlang‘ich ta’lim bosqichida faol kechishini ta’kidlaydilar, chunki bu
davr o‘quvchilarning nutqiy va ijtimoiy rivojlanishida muhim bosqich hisoblanadi.

Zamonaviy pedagogik adabiyotlarda ta’lim jarayoniga innovatsion yondashuvlarni
joriy etish orqali o‘quvchilarning kommunikativ faolligini oshirish masalasi keng yoritilgan.
Xususan, STEAM yondashuvi fanlararo integratsiyaga asoslangan bo‘lib, o‘quvchilarning
muammoli vaziyatlarda ishlash, jamoaviy faoliyat olib borish hamda oz fikrini asoslash
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat giladi. Ayrim ilmiy ishlarda STEAM yondashuvining
kommunikativ kompetensiyaga ta’siri bilvosita tarzda — ya’ni hamkorlikdagi faoliyat, loyiha
ishlari va muhokama jarayonlari orgali yuzaga chigishi asoslab berilgan.

Gamifikatsiya texnologiyalariga oid tadqiqotlarda esa o‘quvchilarning ta’lim
jarayoniga bo‘lgan motivatsiyasini oshirish, ularni faol ishtirok etishga jalb qilish hamda
ijtimoiy o°zaro aloqalarni kuchaytirish masalalari yoritilgan. O‘yin elementlari (ball tizimi,
reyting, darajalar, mukofotlash) o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otibgina qolmay, balki ularning
mulogotga kirishish ehtiyojini ham oshiradi. Shu jihatdan gamifikatsiya kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirishning samarali vositasi sifatida garaladi. Shu bilan birga, tahlil
qilingan adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki, STEAM yondashuvi va gamifikatsion faoliyat
alohida-alohida o‘rganilgan bo‘lsa-da, ularni integratsiyalashgan holda qo‘llash orqali
kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirish metodikasi yetarli darajada kompleks tadgiq
etilmagan. Aynan shu jihat mazkur tadgiqotning ilmiy yangiligini belgilaydi. Ta’lim
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jarayonida gemifikatsiya orqali ta’lim berish ham, noan’anaviy dars shakllarga mansub
bo‘lib, o‘zining bir qancha afzalliklarga ega hisoblanadi. Bu ta’lim shakli o‘quvchilarni dars
mashg‘ulotiga jalb qilish, ularni mavzuga bo‘lgan munosabatini oshirish, an’anaviy darsdan
voz kechgan holda yangi darsni boshgacha uslubda tashkil etish va o‘quvchilarni dars
davomida faolligini ushlab turishga yordam beradi.

STEAM Science (fan), Technology (texnologiya), Engineering (muhandislik), Art
(san’at), Math (matematika) y o‘nalishlarining integratsiyasi b o‘lib, o‘quvchilarni
kompleks fikrlashga o‘rgatadi. STEAM dasturlarining maqsadi — o‘quvchilarga innovatsion
fikrlashni, tangidiy mulohaza yuritishni, real hayotdagi muammolarga muhandislik yoki
texnologiyalardan ijodiy yondashuvda foydalanishni o‘rgatishdan iborat. Bunda
o‘quvchilarning matematika va tabily fanlarga oid bilimlariga tayangan holda, ularni
amaliyotda qo‘llashga urg‘u beriladi. STEM ta’limi esa — bu fan (Science), texnologiya
(Technology), muhandislik (Engineering) va matematika (Mathematics) fanlariga
integratsiyalashgan va o‘zaro bog‘liq tarzda yondashishni nazarda tutadi. Keyinchalik bu
tizimga san’at (Art) va o‘qish (Reading) elementlari qo‘shilib, u kengaytirilgan holda
STEAM ta’limi deb yuritila boshlandi. Mazkur tadqiqot ishida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining kommunikativ kompetensiyalarini STEAM va gamifikatsion faoliyat
asosida rivojlantirish  jarayoni tizimli yondashuv asosida o‘rganildi. Tadgiqot
metodologiyasi nazariy va amaliy usullar uyg‘unligiga asoslanadi.

Tadqiqotning nazariy asosini pedagogika, psixologiya hamda zamonaviy ta’lim
texnologiyalariga oid ilmiy qarashlar tashkil etadi. Ish jarayonida kommunikativ
kompetensiya, STEAM yondashuvi va gamifikatsiya tushunchalarining mazmun-mohiyatini
ochib berish uchun tahlil, tagqoslash va umumlashtirish kabi nazariy metodlardan
foydalanildi.

Amaliy tadqiqot jarayonida quyidagi metodlar qo‘llanildi:

v" kuzatish metodi — o‘quvchilarning dars jarayonidagi kommunikativ faolligini
aniglash magsadida;

v pedagogik tajriba (eksperiment) — STEAM va gamifikatsion faoliyat asosida
ishlab chiqgilgan metodikaning samaradorligini sinovdan o‘tkazish uchun;

v' so‘rovnoma va suhbat — o‘quvchilar va o‘qituvchilarning fikr-mulohazalarini
o‘rganish uchun;

v’ faoliyat natijalarini tahlil gilish — o‘quvchilarning nutqiy rivojlanish darajasini
baholashda;

v’ statistik tahlil — olingan natijalarni miqgdoriy jihatdan gayta ishlash va
umumlashtirishda.

Tadgiqgot jarayoni uch bosgichda tashkil etildi: dastlabki (diagnostik), asosiy (tajriba-
sinov) va yakuniy (nazorat-tahlil) bosqichlar. Dastlabki bosqichda o‘quvchilarning
kommunikativ kompetensiya darajasi aniglanib, mavjud muammolar tahlil gilindi. Asosiy
bosgichda STEAM va gamifikatsion faoliyat elementlariga asoslangan dars ishlanmalari
joriy etildi. Yakuniy bosgichda esa olingan natijalar solishtirilib, metodikaning
samaradorligi baholandi. Metodologik yondashuv sifatida kompetensiyaviy, faoliyatga
yo‘naltirilgan hamda integrativ yondashuvlar asos qilib olindi. Ushbu yondashuvlar
o‘quvchilarning nafaqat bilim olish jarayonini, balki ularning muloqot, hamkorlik va ijodiy
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Natijada, tanlangan metodlar majmui
tadgiqot magsadiga erishish, ya’ni boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarining kommunikativ
kompetensiyalarini samarali rivojlantirish imkoniyatlarini aniglashga xizmat qildi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Mazkur tadqiqot jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kommunikativ
kompetensiyalarini STEAM yondashuvi va gamifikatsion faoliyat asosida rivojlantirish
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bo‘yicha ishlab chiqilgan metodikaning samaradorligi tajriba-sinov ishlari orgali tekshirildi.
Tadqiqot natijalari o‘quvchilarning nutqiy faolligi, muloqotga kirishish darajasi, jamoaviy
ishlash ko‘nikmalari hamda o‘z fikrini erkin ifodalash qobiliyatlarida ijobiy o‘zgarishlar yuz
berganini ko‘rsatdi.

Dastlabki diagnostika bosqichida o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiya
darajasi past va o‘rta ko‘rsatkichlar ustunligi bilan tavsiflandi. Xususan, aksariyat
o‘quvchilar o‘z fikrini mustaqil va izchil ifodalashda giyinchilikka duch kelishi, jamoaviy
muhokamalarda passiv ishtirok etishi hamda nutgiy faollikning yetarli darajada
shakllanmaganligi kuzatildi.

Asosiy tajriba bosgichida STEAM elementlari asosida tashkil etilgan integrativ
topshiriglar va gamifikatsion faoliyat (rolli o‘yinlar, viktorinalar, ball tizimi, guruhlararo
musobaqalar) muntazam qo‘llanildi. Natijada o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligi
sezilarli darajada oshdi. Aynigsa, jamoaviy loyihalar va muammoli vaziyatlarni hal etishga
qaratilgan topshiriglar o°‘quvchilarni o‘zaro muloqotga kirishishga undadi. O‘yin
elementlarining qo‘llanilishi esa o‘quvchilarda ijobiy raqobat muhitini shakllantirib,
ularning nutgiy ishtirokini faollashtirdi.

Yakuniy nazorat bosqichida o‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, tajriba guruhidagi
o‘quvchilarda kommunikativ kompetensiyaning yuqori darajasi sezilarli darajada oshgan.
Ular o‘z fikrini aniq va mantiqiy ifodalash, savollarga erkin javob berish, guruh bilan
hamkorlikda ishlash hamda muloqot jarayonida faol ishtirok etish ko‘nikmalarini namoyon
etdilar. Nazorat guruhida esa bunday sezilarli o‘zgarishlar kuzatilmadi. Shuningdek,
o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishi va motivatsiyasi ham oshgani aniglandi.
Gamifikatsion elementlar orqali tashkil etilgan darslar o‘quvchilar tomonidan yuqori
baholanib, ular o‘rganish jarayoniga faol jalb etildi. STEAM asosidagi topshiriqlar esa
o‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlashini rivojlantirish bilan birga, ularning nutqiy
faoliyatini ham boyitdi. STEAM yondashuvi va gamifikatsion faoliyatni integratsiyalashgan
holda qo‘llash boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kommunikativ kompetensiyalarini
rivojlantirishda samarali pedagogik vosita hisoblanadi. Ushbu metodika o‘quvchilarning
nafaqat bilim darajasini, balki ularning ijtimoiy va nutqiy rivojlanishini ham ta’minlaydi.

XULOSA

Olib borilgan ilmiy tahlillar asosida kommunikativ kompetensiya boshlang‘ich ta’lim
bosqichida shakllanishi lozim bo‘lgan muhim tayanch ko‘nikmalardan biri ekanligi
aniqlandi. Ushbu kompetensiyani rivojlantirishda an’anaviy metodlar yetarli darajada
samarali natija bermasligi, innovatsion yondashuvlar esa o‘quvchilarning faolligini oshirish
va ularni muloqot jarayoniga keng jalb etishda muhim ahamiyat kasb etishi isbotlandi.

Tadqiqot davomida STEAM yondashuvi o‘quvchilarda fanlararo fikrlash, muammoli
vaziyatlarni hal etish va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishi, bu esa o‘z navbatida
ularning kommunikativ faoliyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi aniqlandi. Shu bilan birga,
gamifikatsion faoliyat elementlari o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshirib, ularni
faol muloqotga undashi, erkin fikr bildirish va o‘zaro hamkorlik qilishga rag‘batlantirishi
bilan ajralib turadi. Tajriba-sinov natijalari asosida ishlab chigilgan metodikaning
samaradorligi tasdiqlandi. Xususan, o‘quvchilarning nutqiy faolligi oshgani, o‘z fikrini aniq
va izchil ifodalash ko‘nikmalari rivojlangani, jamoaviy ishlash va muloqot madaniyati
shakllangani kuzatildi. Bu esa STEAM va gamifikatsion faoliyatni integratsiyalashgan holda
qo‘llashning pedagogik jihatdan asosli va samarali ekanligini ko‘rsatadi. Tadgiqot natijalari
asosida shunday xulosaga kelish mumkinki, boshlang‘ich ta’lim jarayonida STEAM
yondashuvi va gamifikatsiya elementlaridan kompleks foydalanish o‘quvchilarning
kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi. Ushbu
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yondashuv ta’lim samaradorligini oshirish bilan birga, o‘quvchilarning ijtimoiy faolligi,
mustaqil fikrlashi va ijodiy yondashuvini ham rivojlantiradi.
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