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Annotatsiya. Mazkur maqolada vitagen ta’lim texnologiyasi asosida bo ‘lajak
boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchilarining perseptiv gobiliyatlarini rivojlantirish masalasi
nazariy va amaliy jihatdan tadqiq etilgan. Zamonaviy ta’lim tizimida o ‘gituvchi
shaxsining kasbiy kompetentligini shakllantirish, xususan, o ‘quvchini idrok etish, anglash,
tushunish va baholash bilan bog ‘lig bo ‘lgan perseptiv qobiliyatlarni rivojlantirish dolzarb
vazifalardan biri hisoblanadi. Vitagen ta’lim texnologiyasi shaxsning hayotiy tajribasi,
subyektiv bilimi va individual idrok xususiyatlarini o‘quv jarayoniga integratsiyalash
orgali o‘rganishni faollashtiruvchi samarali vosita sifatida tahlil gilingan. Magolada
nazariy tahlil, pedagogik kuzatuv, suhbat, diagnostik metodlar va tajriba-sinov ishlari
asosida olingan natijalar bayon etilgan. Tadgigot natijalari vitagen ta’lim texnologiyasi
asosida tashkil etilgan mashg ‘ulotlar bo‘lajak boshlangich sinf o ‘gituvchilarida
perseptiv sezgirlik, pedagogik kuzatuvchanlik va refleksiv tafakkurni rivojlantirishga
ijobiy ta’sir ko ‘rsatishini tasdiglaydi. llmiy xulosalar va amaliy tavsiyalar pedagog
kadrlar tayyorlash tizimini takomillashtirishga xizmat giladi.

Kalit so“zlar: vitagen ta’lim texnologiyasi, perseptiv qobiliyat, bo lajak o ‘gituvchi,
boshlang ‘ich ta’lim, pedagogik idrok, kasbiy kompetensiya, refleksiya.
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PasBuTHe meprienITMBHEIX CIOCOOHOCTEM
OyIymImx yuuTesieii HauaJILHEIX KJIacCOB Ha
OCHOBE BHTATeHHOM 00pa30BaTEeIbHOM TEXHOJIOIHH

Annomauun. B Oannoii cmamve meopemuuecku u NPAKMUYECKU UCCIe0Yencsl
npobnema pazeumusi NepYenmusHuIX CHOCOOHOCmel 0YOywux yyumeneli HAYAIbHbIX
KIACCO8 HA OCHOBE BUMALEHHOU 00PA308AMeNbHOU MEXHOL02UU. B coepemennoil cucmeme
o0bpazosanusi hopmuposarue npogheccuoOHaAIbHOU KOMNEeMEeHMHOCIU TUYHOCMU YYUmMes,
8 YaCmMHOCMU pazeumue NepyenmusHulX CHOCOOHOCMEl, CEA3AHHbIX C BOCHPUSIIMUEM,
OCMbICTeHUEM, NOHUMAHUEM U OYEHKOU Y4eHUKA, S8I51emcs 0OHOU U3 AKMYAlIbHbIX 3A0ay.
Bumaecennas obpazosamenvhas mexHono2us paccmampusaemcs Kaxk 2¢gexkmusrnoe
cpedcmeo  akmueuzayuu  0Oy4eHuss NOCpeOCmeoM UHMeSPaAYUU HCUSHEHHO20 ONblmd
JUYHOCMU, CYOBEKMUBHBIX 3HAHUN U UHOUBUOYAILHBIX OCOOEHHOCMEl GOCNPUSMUSL 8
obpazosamenvuvlil npoyecc. B cmamve npedcmasnenvt pesyibmamovl, NOLYYeHHble HA
OCHOBe  Meopemu4ecKko2o  amaiusd,  neodacocudecKkoco  Habawoenus,  bOeceodbl,
OUACHOCMUYECKUX MemOo008 U ONbIMHO-IKCNEPUMEHMAIbHOU pabomul. Pezynemamol
UCCcne008anusi NOOMEEPIHCOAIOM, Mo 3aHAMUS, OP2AHU308AHHbIE HA OCHOBE SUMALEHHOU
00pa306amMenbHOU MEXHOL02UU, OKA3bIEAIOM NOJIONCUMENbHOE 6IUsHUe HA pAa3eumule
nepyenmueHol  Yy6CMEUMEIbHOCMU,  Nedd202udeckol  HabI00amerbHoCmu U
pegnexcurnoco mviuiienust y 0yoywux yuyumenel HaA4aIbHblX Kiaccos. Hayunvle 6b1600bl
U  npakmuveckue PeKOMEeHOAYUU HANpPasienbl HA COBEPUICHCMBOBAHUE CUCTIEMbl
Nn0020MOBKU Nedaz02uiecKux Kaopos.

Knwouesvie cnoea: eumacennas obpazosamenvHas MEXHONO02Us, NEPYENMUBHASL
cnocobnocms, 6yOywull yuumens, HAYAIbHOE 00PA306aHUe, NEOA202UecKoe 0CHpUsmue,
npogheccuonanvHas KOMnNemeHmHoCmy, pe@ieKcusi.

Development of perceptual abilities
of future primary school teachers
based on vitagen educational technology

Annotation. This article theoretically and practically examines the development of
perceptual abilities of future primary school teachers based on vitagenic educational
technology. In the modern education system, the formation of teachers’ professional
competence particularly the development of perceptual abilities related to perceiving,
understanding, interpreting, and evaluating students is considered one of the pressing
tasks. Vitagenic educational technology is analyzed as an effective tool for enhancing
learning through the integration of an individual’s life experience, subjective knowledge,
and personal perceptual characteristics into the educational process.

The article presents results obtained through theoretical analysis, pedagogical
observation, interviews, diagnostic methods, and experimental research. The findings
confirm that classes organized on the basis of vitagenic educational technology have a
positive impact on the development of perceptual sensitivity, pedagogical observation
skills, and reflective thinking among future primary school teachers. The scientific
conclusions and practical recommendations contribute to improving the teacher training
system.

Keywords: vitagen educational technology, perceptual ability, future teacher,
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KIRISH

Bugungi globallashuv sharoitida ta’lim tizimi oldiga qo‘yilayotgan asosiy talablardan
biri — shaxsga yo‘naltirilgan, innovatsion va kompetensiyaviy yondashuv asosida pedagog
kadrlarni tayyorlashdir. Aynigsa, boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisining kasbiy tayyorgarligi
nafaqat fan bilimlari, balki o‘quvchini chuqur idrok etish, uning psixologik holatini sezish,
individual xususiyatlarini anglash bilan ham chambarchas bog‘liqdir. Shu nuqtai nazardan,
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida perseptiv qobiliyatlarni rivojlantirish pedagogik
ta’limning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.

Perseptiv qobiliyat pedagogning o‘quvchi shaxsini idrok etish, uning xulg-atvori,
hissiy holati va o‘quv faoliyatidagi o‘ziga xos jihatlarini anglay olishida namoyon bo‘ladi.
Mazkur qobiliyatning yetarli darajada shakllanmaganligi ta’lim jarayonida pedagogik
xatolarga, noto‘g‘ri baholash va muloqotdagi uzilishlarga olib kelishi mumkin. Shuning
uchun zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish orqali bu qobiliyatni rivojlantirish
zarurati yuzaga kelmoqda.

So‘nggi yillarda pedagogika nazariyasida vitagen ta’lim texnologiyasi shaxsning
hayotiy tajribasiga asoslangan, faol idrok va refleksiyani rag‘batlantiruvchi yondashuv
sifatida  e’tirof etilmoqda. Ushbu texnologiya bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy
shakllanishida muhim imkoniyatlar yaratadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

lImiy-pedagogik adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak o‘qituvchilarning
perseptiv qobiliyatlarini rivojlantirish masalasi ko‘plab tadqiqotchilar tomonidan shaxs
rivoji, kasbiy kompetensiya va pedagogik mahorat kontekstida o‘rganilgan. Psixologiya
fanida perseptiv jarayonlar shaxsning atrof-mubhitni idrok etishi, boshga insonlarning ichki
holatini anglash va talqin qilish bilan bog‘liq murakkab psixik mexanizm sifatida talqin
etiladi.[3;360-b]Xususan, L.S. Vygotskiy idrok va tafakkur rivojini ijtimoiy tajriba bilan
uzviy bog‘lab, shaxs rivojida subyektiv tajribaning muhim ahamiyatga egaligini ta’kidlaydi.
Uning fikricha, shaxsning bilish faoliyati tashqi ta’sirlar emas, balki ichki qayta ishlangan
tajriba asosida shakllanadi.[1;320-b]
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AN.Leontev va S.L.Rubinshteynlar faoliyat nazariyasi doirasida idrokni faol
subyektiv jarayon sifatida asoslab, shaxsning kasbiy faoliyatida perseptiv sezgirlik yetakchi
omillardan biri ekanligini ko‘rsatib bergan[2;304-b]. Pedagogika fanida esa perseptiv
qobiliyat o‘gituvchining o‘quvchi shaxsini to‘g‘ri tushunishi, uning individual-psixologik
xususiyatlarini anglay olishi bilan bog‘liq kasbiy sifat sifatida izohlanadi. Vitagen ta’lim
texnologiyasi masalasida V.I.Andreev vitagen tajribani shaxs tomonidan ongli ravishda
o‘zlashtirilgan, amaliy faoliyatda sinalgan va kasbiy rivojlanishga xizmat qiluvchi bilimlar
majmui sifatida talgin qiladi[4;278-b]. Ushbu yondashuvda ta’lim jarayoni talabaning
shaxsiy hayotiy tajribasini faollashtirish, uni tahlil gilish va pedagogik vaziyatlarga transfer
qgilish asosida tashkil etiladi. N.F.Talizina vitagen yondashuv refleksiv fikrlashni
rivojlantirish orqali o‘quv faoliyatining samaradorligini oshirishini ta’kidlaydi[5; 288-b].

O‘zbekistonlik olimlar tadqiqotlarida ham zamonaviy pedagogik texnologiyalar
asosida bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy tayyorlash masalalari yoritilgan. M.Ochilov va
B.Xodjayevlarning ilmiy ishlarida shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalarining
pedagogik samaradorligi asoslab berilgan[6;192-b.;7;216-b]. Biroq vitagen ta’lim
texnologiyasi asosida aynan bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining perseptiv
gobiliyatlarini rivojlantirish masalasi yetarli darajada tadgiq etilmagan.

Mazkur tadqiqot jarayonida nazariy tahlil, pedagogik kuzatuv, suhbat, so‘rovnoma,
diagnostik metodlar hamda tajriba-sinov ishlari qo‘llanildi[10;164-b]. Tadgiqgot
metodologiyasi vitagen yondashuv asosida talabalarning shaxsiy pedagogik tajribasini
aniqlash, tahlil qilish va rivojlantirishga yo‘naltirildi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

O‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari natijalari vitagen ta’lim texnologiyasi asosida tashkil
etilgan mashg‘ulotlar bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining perseptiv qobiliyatlarini
rivojlantirishda yuqori samaradorlikka ega ekanligini ko‘rsatdi. Tajriba jarayonida talabalar
bilan real pedagogik vaziyatlarga asoslangan topshiriglar, refleksiv savollar, shaxsiy
tajribani tahlil qilishga yo‘naltirilgan muammoli vazifalar amalga oshirildi.
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ta’lim texnologiyasining samaradorligi.

Tajriba guruhidagi talabalarda o‘quvchi shaxsini idrok etish, uning emotsional holatini
sezish, pedagogik vaziyatlarni chuqur tahlil qilish va baholash ko‘nikmalari sezilarli
darajada rivojlandi. Xususan, talabalar o‘quvchilarning xulg-atvoridagi yashirin psixologik
holatlarni anglash, individual yondashuvni tanlash va pedagogik qarorlarni asosli gabul
gilishda yuqori faollik namoyon etdilar.

Nazorat guruhi bilan solishtirganda, tajriba guruhida perseptiv sezgirlik, pedagogik
kuzatuvchanlik va refleksiv fikrlash ko‘rsatkichlari yuqori darajada ekanligi aniqlandi. Bu
holat vitagen ta’lim texnologiyasining shaxsiy tajribani faollashtirish orqali idrok
jarayonlarini chuqurlashtirish imkoniyatiga egaligini tasdiglaydi. Olingan natijalar avvalgi
tadgigotlarda gayd etilgan xulosalar bilan uyg‘un bo‘lib, vitagen yondashuvning bo‘lajak
o‘qituvchilar kasbiy tayyorgarligidagi muhim o‘rnini yana bir bor isbotlaydi. Vitagen
texnologiya nafaqat perseptiv qobiliyatlarni rivojlantiradi, balki talabalarda kasbiy
refleksiya, pedagogik mas’uliyat va o‘z-o‘zini tahlil qilish ko‘nikmalarini ham
shakllantiradi. Bu esa bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy yetukligini
ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Vitagen ta’lim texnologiyasining bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy
rivojlanishiga ko‘p qirrali ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi. Xususan, mazkur texnologiya
asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni talabalarda faqatgina pedagogik idrokni rivojlantirish
bilan cheklanmay, balki ularning kasbiy ongida o‘quvchi shaxsiga nisbatan empatik
munosabatni shakllantirishga ham xizmat gilgani kuzatildi. Talabalar pedagogik vaziyatlarni
tahlil qilish jarayonida o‘quvchining tashqi xulg-atvori ortida yotgan ichki sabablarni
izlashga, hissiy holatlarni baholashda yuzaki xulosalardan gochishga intildilar. Vitagen
yondashuv asosida olib borilgan mashg‘ulotlar talabalarning shaxsiy pedagogik tajribasini
tizimli ravishda tahlil qilishga yo‘naltirilganligi sababli, ularning kasbiy refleksiyasi sezilarli
darajada faollashdi. Refleksiv jarayonlar orqali talabalar o‘z pedagogik harakatlari va
garorlarini baholash, ulardagi kamchiliklarni anglash hamda kelgusida bunday vaziyatlarda
mugqobil yechimlarni ishlab chiqish ko‘nikmalarini egalladilar. Bu holat bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy mustaqilligi va mas’uliyatini oshirishga xizmat qilgani bilan
ahamiyatlidir. Tajriba jarayonida vitagen texnologiya asosida tashkil etilgan topshiriglar
talabalarda pedagogik kuzatuvchanlikni rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Ular
o‘quvchilar bilan muloqot jarayonida noverbal belgilar, emotsional reaksiyalar va xulq-
atvordagi mayda o‘zgarishlarga e’tibor qaratish zarurligini anglay boshladilar. Bu esa
pedagogik faoliyatda muhim bo‘lgan individual yondashuvni tanlash, o‘quvchilar bilan
samarali mulogot o‘rnatish hamda ta’lim-tarbiya jarayonida psixologik qulay muhit yaratish
imkonini oshirdi.

Vitagen ta’lim texnologiyasi talabalarning nazariy bilimlarini real pedagogik holatlar
bilan integratsiyalashga yordam berdi. Talabalar o‘z hayotiy tajribasi va pedagogik
kuzatuvlari asosida bilimlarni gayta talgin gilish, ularni amaliy faoliyatga moslashtirish
imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Natijada, pedagogik bilimlar abstrakt tushunchalar darajasida
qolib ketmay, kasbiy faoliyatda qo‘llaniladigan amaliy kompetensiyalarga aylana boshladi.
O‘tkazilgan tadqiqot natijalari vitagen ta’lim texnologiyasi bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining perseptiv qobiliyatlarini rivojlantirishda kompleks pedagogik ta’sir
mexanizmi sifatida namoyon bo‘lishini ko‘rsatdi. Ushbu texnologiya orqali talabalarda
pedagogik sezgirlik, refleksiv fikrlash va o‘quvchi shaxsiga yo‘naltirilgan yondashuvning
shakllanishi ta’minlandi. Bu esa ularning kelajakdagi kasbiy faoliyatida samarali pedagogik
garorlar gabul gilishiga mustahkam zamin yaratadi.

XULOSA
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O‘tkazilgan ilmiy tadqiqot natijalari vitagen ta’lim texnologiyasi bo‘lajak boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilarining perseptiv qobiliyatlarini rivojlantirishda samarali pedagogik vosita
ekanligini ko‘rsatdi. Tadqiqot jarayonida vitagen yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim
mashg‘ulotlari talabalarning o‘quvchini idrok etish, uning individual-psixologik
xususiyatlarini anglash hamda pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatgani aniglandi.

Vitagen ta’lim texnologiyasi shaxsning hayotiy tajribasini o‘quv jarayoniga
integratsiyalash orqali refleksiv fikrlashni faollashtirishi, pedagogik sezgirlik va kasbiy
mas’uliyatni shakllantirishga xizmat qilishi bilan ajralib turadi. Tajriba-sinov ishlari
natijalari ushbu texnologiya asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar bo‘lajak o‘qituvchilarda
perseptiv  sezgirlik, pedagogik kuzatuvchanlik hamda o‘z-o‘zini tahlil qilish
ko‘nikmalarining rivojlanishini ta’minlashini tasdiqladi. Tadqiqot natijalari pedagogika oliy
ta’lim muassasalarida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini kasbiy tayyorlash
jarayonida vitagen ta’lim texnologiyasidan tizimli foydalanish zarurligini asoslaydi. Mazkur
xulosalar pedagog kadrlar tayyorlash tizimini takomillashtirish, ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirish hamda boshlang‘ich ta’lim sifatini yuksaltirishga xizmat qiladi.

Tadqiqot natijalari vitagen ta’lim texnologiyasini qo‘llash bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni samarali
amalga oshirish imkonini berishini ko‘rsatdi. Mazkur texnologiya talabalarning pedagogik
faoliyatga nisbatan ongli munosabatini shakllantirish, o‘z kasbiy tajribasini anglash va uni
pedagogik vazifalarni hal etishda magsadga muvofiq qo‘llashga yo‘naltirilganligi bilan
ahamiyatlidir. Natijada, bo‘lajak o‘qituvchilar ta’lim jarayonida o‘quvchini passiv obyekt
sifatida emas, balki faol va individual rivojlanishga ega shaxs sifatida gabul gilishga
intildilar.

Vitagen yondashuv asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar pedagogik vaziyatlarni
modellashtirish va tahlil gilish orgali talabalarning analitik fikrlashini rivojlantirdi. Ushbu
jarayonda talabalar o‘z qarorlarining pedagogik oqibatlarini oldindan baholash, turli
pedagogik strategiyalarni solishtirish va eng maqgbul variantni tanlash ko‘nikmalarini
egalladilar. Bu holat ularning kelajakdagi kasbiy faoliyatida refleksiv va mas’uliyatli
pedagogik pozitsiyani shakllantirishga xizmat giladi.

Tadqiqot natijalari  vitagen ta’lim texnologiyasining boshlang‘ich ta’lim
o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida integrativ pedagogik vosita sifatida qo‘llanishi
mumkinligini ko‘rsatdi. Ushbu texnologiya pedagogika, psixologiya va metodika fanlari
mazmunini o‘zaro uyg‘unlashtirish orqali talabalarning kasbiy kompetensiyalarini kompleks
rivojlantirish imkonini beradi. Natijada, bo‘lajak o‘qituvchilarda nazariy bilimlar va amaliy
faoliyat o‘rtasidagi uzviy bog‘liglik mustahkamlanadi. Vitagen ta’lim texnologiyasi asosida
tashkil etilgan ta’lim jarayoni bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy
shakllanishida muhim pedagogik shart-sharoitlarni yaratadi. Ushbu yondashuvdan tizimli va
magsadli foydalanish ta’lim sifatini oshirish, pedagog kadrlarning kasbiy salohiyatini
yuksaltirish hamda boshlang‘ich ta’lim tizimining zamonaviy talablar asosida rivojlanishiga
xizmat qilishi bilan ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.
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