ISSN 3060-5091 (Online)

Farg‘ona metodika maktabi — ®epranckast meromudeckas mkona — Fergana methodical school

2025-yil 3-son. 2-gism.

DOI: https://zenodo.org/records/18370143

Nutqiy rivojlanishida
orgada qolayotgan bolalar bilan
logopedik ishni tashkil etish

Ashurova Oygul Anvarjonovna —
Farg‘ona davlat universiteti
“Inklyuziv” ta’lim kafedrasi katta o‘qituvchisi,
pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)
E-mail: oygulashurova@gmail.com
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-9479-6852

Tolipova Munisabonu Murodjon qgizi —
Farg‘ona davlat universiteti
4-bosqich talabasi

Annotatsiya. Mazkur magolada nutgiy rivojlanishida orgada golayotgan bolalar
bilan olib boriladigan logopedik ishning mazmuni, shakl va metodlari yoritilgan.
Tadgigotning asosiy magsadi nutg nugsonlariga ega bolalarda nutgiy faoliyatni
rivojlantirishda samarali logopedik yondashuvlarni aniglashdan iborat. Tadgigot
davomida kuzatish, suhbat, diagnostik testlar va tajriba-sinov metodlaridan foydalanildi.
Natijalar shuni ko ‘rsatdiki, tizimli va individual yondashuv asosida olib borilgan
logopedik mashg ‘ulotlar bolalarning fonematik idroki, lug‘at boyligi va bog ‘lanishli
nutqini sezilarli darajada yaxshilaydi.

Kalit so‘zlar: nutqiy rivojlanish, nutq buzilishlari, logopedik ish, bolalar nutqi,
korreksion ta’lim.
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PeueBas opranmnsarusa
JIOTOIIEJUYECKOM pabOTHI C JeThMH,
OTCTAIOIINMHY B PEYE€BOM PA3BUTHH

Annomayun. B cmamve paccmampuearomcsi cooepoicanue, Gopmbl U Memoobl
Jl020neou4eckol pabomsl ¢ OemvMu, OMCMAWUMU 6 peyeeom pazsumuu. [lenv
uccnedosanus — onpedenums 3IQpdekmusHvie J102oneoudecKue nooxoovl 6 pPa3eUmuu
peuesoll OesamenbHOCMU )y Oemel C peyesublMu HapyuweHuamu. B xode uccrnedosanus
UCNONIL30BANUCH MEeMOoObl Habo0eHuUs, Oecedbl, OUacHOCMuYecKue mecmsl U ONbIMHO-
9KCnepumeHmanvhas paboma. Pezynbmamer noxazanu, uymo cucmemamudeckas U
UHOUBUOYANUSUPOBAHHASL  1020NeOUdecKas paboma cnocoocmeyem 3HAYUMETbHOMY
VAYUUEHUIO hOHeMamu4ecko20 80CHPUAMUS, CIO8APHO20 3aNACd U CEA3HOIU peyu 0emell.

Knwouegvie cnoea. peuesoe pazsumue, peuesvie HApYULeHUs, J1020NEOUUECKAs]
paboma, demckas peub, KOPPEeKYUOHHOe 0DYYeHUe.

Organization of speech
therapy work with children
with delayed speech development

Annotation. This article examines the content, forms, and methods of speech
therapy work with children who have delayed speech development. The purpose of the
study is to identify effective speech therapy approaches for improving speech activity in
children with speech disorders. Observation, interviews, diagnostic tests, and
experimental methods were used in the research process. The results indicate that
systematic and individualized speech therapy sessions significantly improve phonemic
perception, vocabulary development, and coherent speech in children.

Keywords: speech development, speech disorders, speech therapy, children's
speech, corrective education.

KIRISH

Nutg-bolaning intellektual, ijtimoiy va emotsional rivojlanishida muhim ahamiyatga
ega bo‘lgan asosiy kommunikativ vositadir. Nutqiy rivojlanishida orgada golish bolalarning
atrof-muhit bilan muloqotini cheklaydi, ta’lim jarayoniga moslashuvini giyinlashtiradi va
shaxsiy rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli nutq nugsonlarini erta aniqlash va
ularni bartaraf etishga garatilgan logopedik ishni samarali tashkil etish dolzarb masalalardan
biridir.Inson hayotining dastlabki yillarida shakllanadigan asosiy psixik jarayinlardan biri
bu-nutqdir.Nutq bola tafakkurining rivojlanishida, atrof-muhit bilan alogaga kirishishida va
jamiyatda o‘z o‘rnini topishida muhim ahamiyatga ega vosita hisoblanadi. Bola
tug‘ilganidan boshlab atrofidagi odamlar bilan aloga o‘rnatishga harakat qiladi va bu
jarayonda bolaning nutq asosiy vosita bo‘lib xizmat qiladi. Ammo turli sabablarga ko‘ra
bolalarda nutgning buzilishi, ya’ni fonetik, fonematik, leksik, grammatik yoki
kommunikativ nugsonlar vujudga kelishi mumkin. Bunday bolalar nafaqat ta’lim jarayonida,
balki kundalik hayotda ham muayyan giyinchiliklarga duch keladilar. Shuning uchun ularni
0°‘z vaqtida aniqlash, to‘g‘ri tashxis qo‘yish va individual yondashuv asosida tuzatish ishlari
olib borish zarur ahamiyat kasb etadi.Zamonaviy pedagogika va defektologiya sohalarining
asosiy yo‘nalishlaridan biri bu nutgida nugsoni bor bolalar bilan samarali ishlash
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metodikasini ishlab chiqishdir. Bu metodika o‘z ichiga nafagat logopedik mashg‘ulotlar
tizimini, balki bola psixikasini, ijtimoiy moslashuv darajasini va emotsional holatini
inobatga olgan holda kompleks yondashuvni ham gamrab oladi. Bunday yondashuv
bolaning to‘laqonli rivojlanishini ta’minlashga yordam beradi. Ayniqgsa, erta diagnostika va
reabilitatsion yordamning samaradorligi yuqori bo‘lib, u bolaning keyingi rivojlanish
bosgqichlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Nutqiy rivojlanishida orgada golayotgan bolalar bilan logopedik ishni tashkil etish
masalasi logopediya va maxsus pedagogika fanlarida dolzarb ilmiy-amaliy muammo
hisoblanadi. Ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, nutq buzilishlari bolalarning bilish
jarayonlari, ijtimoiy moslashuvi va keyingi ta’lim faoliyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu
sababli logopedik ishni erta yoshdan boshlab, ilmiy asoslangan va tizimli tarzda tashkil etish
muhim ahamiyat kasb etadi.

Logopediya sohasidagi  fundamental tadgiqotlarda nutqgiy  rivojlanishdagi
kechikishlarning sabablari, turlari va ularni bartaraf etish yo‘llari batafsil yoritilgan. Olimlar
nutq buzilishlarini bolaning psixofiziologik rivoji bilan uzviy bog‘liq holda talgin qilib,
logopedik ishni kompleks yondashuv asosida olib borish zarurligini ta’kidlaydilar. Ilmiy
manbalarda nutgning fonetik, leksik va grammatik tomonlarini birgalikda rivojlantirish,
individual yondashuv va bosgichma-bosgich korreksion ishlarning samaradorligi asoslab
berilgan.

Xorijiy va mahalliy tadgiqotlarda logopedik ishning samaradorligi erta diagnostika,
o‘yin texnologiyalaridan foydalanish, ota-onalar bilan hamkorlik va ta’lim muhitining
boyligi bilan bog‘ligligi ko‘rsatib o‘tiladi. Shuningdek, me’yoriy-huqugiy hujjatlarda ham
maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish va ularga logopedik yordam ko‘rsatish
ta’lim tizimining ustuvor vazifalaridan biri sifatida belgilangan. Mazkur tadqiqotda nutqiy
rivojlanishida orgada qolayotgan bolalar bilan logopedik ishni tashkil etish jarayonini
o‘rganish magsadida bir gator ilmiy-pedagogik va logopedik metodlardan foydalanildi.
Jumladan, nazariy tahlil metodi orgali logopediya va maxsus pedagogikaga oid ilmiy
adabiyotlar, me’yoriy hujjatlar o‘rganildi va umumlashtirildi. Kuzatish metodi yordamida
bolalarning nutgiy faoliyati, tovush talaffuzi va mulogotga kirishish darajasi tahlil gilindi.
Shuningdek, suhbat metodi orqgali logopedlar va ota-onalarning fikrlari o‘rganilib,
bolalarning nutgiy rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar aniglashtirildi. Diagnostik metodlar
asosida bolalarning nutg buzilishlari darajasi baholanib, fonetik-fonematik, leksik va
grammatik rivojlanish holati aniglandi. Olingan natijalar tagqoslash va umumlashtirish
metodlari orqgali tahlil gilinib, ilmiy xulosalar chiqgarildi.

Umuman olganda, adabiyotlar tahlili va qo‘llanilgan metodlar nutqiy rivojlanishida
orgada golayotgan bolalar bilan logopedik ishni samarali tashkil etish kompleks, tizimli va
individual yondashuvni talab etishini ko‘rsatdi. Tanlangan metodlar tadqiqot magsadiga
to‘liq mos kelib, logopedik ishning samaradorligini ilmiy asosda aniqlash imkonini berdi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Logopedik mashg‘ulotlar muntazam va tizimli tarzda olib borilganda bolalarning
nutqiy rivojlanish darajasida ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. Xususan:tovush talaffuzidagi
xatolar kamaydi;passiv va faol lug‘at boyidi;gap tuzish va hikoya qilish ko‘nikmalari
rivojlandi.

Nazorat va tajriba guruhlari o‘rtasidagi taqqoslash natijalari logopedik ishning
samaradorligini tasdigladi.Nutqiy rivojlanishida orgada qolayotgan bolalar bilan olib
boriladigan logopedik ish zamonaviy maxsus pedagogika va logopediya fanining eng
dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi. Nutq — bolaning intellektual, psixologik va
ijtimoiy rivojlanishining muhim vositasi bo‘lib, undagi har qanday kechikish yoki buzilish




Ashurova Oygul Anvarjonovna, Tolipova Munisabonu Murodjon gizi

bolaning shaxs sifatida shakllanishiga, ta’lim jarayoniga moslashuviga va jamiyat bilan
samarali muloqot o‘rnatishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli nutqiy rivojlanishda
orgada qolish holatlarini erta aniglash va ularga ilmiy asoslangan logopedik yordamni
tashkil etish muhim ahamiyat kasb etadi.

Magolada ko‘rib chiqilgan ilmiy manbalar va amaliy tajriba shuni tasdiglaydiki,
nutqiy rivojlanishida orgada qolayotgan bolalar bilan olib boriladigan logopedik ish
individual, tizimli va bosgichma-bosqgich tashkil etilganda ijobiy natijalar beradi. Aynigsa,
artikulyatsion mashqlar, fonemik eshitishni rivojlantirishga qaratilgan topshiriqlar, lug‘at
boyligini kengaytirish, grammatik tuzilmani shakllantirish hamda bog‘lanishli nutqni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar bolaning nutq faoliyatini faollashtirishda
muhim ahamiyatga ega. Bunda o‘yin texnologiyalaridan, vizual va multisensor metodlardan
foydalanish bolaning mashg‘ulotlarga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va ta’lim jarayonining
samaradorligini ta’minlaydi.

Shuningdek, nutqiy rivojlanishida kechikish bo‘lgan bolalar bilan ishlashda oila va
ta’lim muassasasi o‘rtasidagi hamkorlik muhim omil hisoblanadi. Logopedik ish fagat
mutaxassis tomonidan olib borilishi bilan cheklanib golmasdan, ota-onalar tomonidan
kundalik hayotda qo‘llab-quvvatlanishi zarur. Ota-onalarga nutqni rivojlantirish bo‘yicha
metodik tavsiyalar berish, uy sharoitida bajariladigan mashglar tizimini ishlab chigish
bolaning nutqiy rivojlanishida barqaror ijobiy o‘zgarishlarga olib keladi.

XULOSA

Nutqiy rivojlanishida orgada golayotgan bolalar bilan logopedik ishni tashkil etish
ilmiy asoslangan, kompleks va integrativ yondashuvni talab etadi. Erta diagnostika,
individual reabilitatsiya dasturi, zamonaviy pedagogik va logopedik metodlardan
foydalanish, shuningdek, oila va ta’lim muassasasi hamkorligi nutq buzilishlarini bartaraf
etish va bolaning to‘laqonli ijtimoiy moslashuvini ta’minlashda muhim omil bo‘lib xizmat
giladi. Mazkur yo‘nalishda olib boriladigan tizimli va izchil logopedik ishlar bolalarning
nutqiy rivojlanish darajasini oshirish, ularning ta’lim jarayonidagi muvaffaqiyatini
ta’minlash hamda jamiyatda faol shaxs sifatida shakllanishiga zamin yaratadi.
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