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Aннoтaция. 

Данная статья посвящена актуальной проблеме психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса в дошкольных учреждениях. В 

условиях глобализации проблема этнической идентичности и национального 

самосознания детей дошкольного возраста приобретает важное значение. 

Происходит взаимодействие и взаимопроникновение культур, что требует 

учета этнопедагогических особенностей при организации воспитательного 

процесса. Целью исследования является определение психолого-педагогических 

методик, направленных на диагностику и поддержку личностного развития 

детей в пространстве дошкольного образования. Результаты проведенного 

исследования показывают необходимость разработки комплекса медико-

психолого-педагогического сопровождения для детей дошкольного возраста, 

соответствующего принципам гуманизма, духовного и интеллектуального 

развития. 

Ключeвыe cлoвa: дошкольное образование, этнопедагогика, духовное 

развитие, самосознание, самосовершенствование, этническая идентичность. 

 

ВВEДEНИE 

Понятие «дошкольное образование» охватывает период, в течение которого 

ребенок получает первые навыки социального взаимодействия, эмоционального 

интеллекта и познавательной активности. Дошкольные учреждения играют 

важную роль в формировании базовых ценностей личности, включая 

национальное самосознание и этнокультурную идентичность. Современное 

дошкольное образование строится на принципах интеграции детей в родную 

этнокультурную традицию с целью передачи культурного наследия и подготовки 

к дальнейшему обучению. Это пространство, где дети осваивают основы 

толерантности, уважения к другим культурам и развивают чувство 

принадлежности к своему этносу. 

 

https://doi.org/10.5281/zenodo.16617782


Ангелина Зайцева 

 

29 

 

МAТEРИAЛЫ И МEТOДЫ 

Одним из ключевых методов воспитания в дошкольных учреждениях 

является игровая деятельность. Через игру дети приобретают навыки 

взаимодействия с окружающим миром, развивают креативное мышление и 

формируют устойчивую мотивацию к обучению. Также большое значение имеет 

включение детей в коллективные творческие и трудовые процессы, которые 

способствуют укреплению навыков общения, развитию эмпатии и 

самодисциплины. 

Народная педагогика, основанная на этнокультурных традициях, служит 

важным инструментом в воспитании детей дошкольного возраста. Она 

адаптируется к географическим и культурным особенностям региона, что 

позволяет учитывать уникальные потребности и возможности детей. В процессе 

воспитания используются сказки, песни, народные игры и обряды, которые не 

только развивают детей, но и знакомят их с культурным наследием своего народа. 

Таким образом, преемственность традиций позволяет каждой нации 

передавать последующим поколениям накопленный опыт, ценности и нормы 

поведения. В современных условиях важно переосмыслить и адаптировать 

народную педагогическую систему к требованиям сегодняшнего дня. 

РEЗУЛЬТAТЫ И OБCУЖДEНИE 

Для успешной реализации задач дошкольного образования необходимо 

разработать и внедрить комплекс медико-психолого-педагогического 

сопровождения, учитывающий разнообразие факторов, влияющих на развитие 

ребенка. Основные аспекты сопровождения включают: 

1. Систематическое наблюдение за уровнем психологического и 

интеллектуального развития детей. 

2. Диагностика эмоционального состояния ребенка и выявление возможных 

факторов дискомфорта. 

3. Организация взаимодействия с семьей для формирования единого 

воспитательного пространства. 

4. Использование игровых и творческих методик для развития когнитивных и 

коммуникативных навыков. 

5. Формирование у детей устойчивой мотивации к познанию через 

знакомство с родной культурой. 

6. Создание условий для этнокультурного самоопределения ребенка через 

участие в народных обрядах и традициях. 
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ЗAКЛЮЧEНИE 

1. Проблема психолого-педагогического сопровождения детей дошкольного 

возраста является актуальной в условиях глобализации и культурного 

многообразия. 

2. Необходима разработка методик, соответствующих принципам гуманизма, 

духовного и интеллектуального развития. 

3. Мониторинг позволяет своевременно выявлять индивидуальные 

особенности детей, корректировать процесс их воспитания и создавать условия 

для гармоничного развития. 

4. Особое внимание следует уделять этнопедагогике как основе для 

формирования национального самосознания и духовного богатства детей. 

5. Развитие системы дошкольного образования требует интеграции лучших 

традиций народной педагогики с современными подходами. 
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